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1. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Umowa zawarta pomiedzy Inwestorem a Wykonawca.

- Wizja lokalna na terenie inwestyciji.

- Dz. U. 2 2012r. poz. 462 - rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25
kwietnia 2012r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu budowlanego z pdzniejszymi zmianami

- Dz.U.Nr 2003/80 poz. 717- ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym z
pdzniejszymi zmianami

- Dz.U.Nr 2006/156 poz. 1118 - prawo budowlane z dnia 07 lipca 1994 r. z pdZniejszymi zmianami

- Dz.U.Nr 2007/19 poz. 115 - ustawa o drogach publicznych z dnia 21 marca 1985 r. z pdzniejszymi zmianami
- Dz.U.Nr 2002/75 poz. 690 - rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, z p6zniejszymi zmianami

- Mapa w skali 1:500 do celéw projektowych.

2. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest ,przebudowa stadionu z dostosowaniem do wybranych dyscyplin lekkoatletycznych
oraz budowa o$wietlenia treningowego”.

Kategoria V stadionu z 6-torowg bieznig na prostej i 6-torowg bieznig na okreznej, posiadajaca podstawowe
urzadzenia lekkoatletyczne (skocznie i rzutnie oraz réw z woda). Bieznia i rozbiegi wykonane z nawierzchni
poliuretanowych z petnego poliuretanu.

3. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

3.1 Stan istniejacy.

Przedmiotowe dziatki sg czeSciowo zagospodarowana. Obiekt podlegajacy przebudowie zlokalizowany jest
w Strzelcach Opolskich przy ul. Strzelcéw Bytomskich 2a, na parceli nr 311.

Cafa inwestycja jak i jej zakres w catosci wpisujg sie w parametry obiektu sportowego jakim jest istniejacy stadion
lekkoatletyczny.

3.2 Projektowane zagospodarowanie dziatki

Niniejsze opracowanie projektowe obejmuje istniejaca lokalizacje stadionu lekkoatletycznego.

Zagospodarowanie terenu pokazano na rysunku Z-1. Teren poses;ji jest pfaski o lekkim nachyleniu w kierunku
wschodnim. Dziatka posiada dostep do drogi publicznej. Komunikacja realizowana bedzie istniejacym zjazdem.
Srodkowa cze$¢ dziatki zajmujq istniejace obiekty: stadion lekkoatletyczny z bieznia okélng opisang
na prostokacie stanowigcym boisko pitkarskie pozostata cze$C terenu pokryta jest zielenig niska, wysoka,
trawnikami oraz budynkiem zaplecza i komunikacjg wewnetrzna.

Wokot catego terenu istnieje ogrodzenie, ktore czeSciowo nalezy usungé oraz wykona¢ nowe zgodnie
z rysunkiem A.01.

3.3. Uzbrojenie terenu.
Teren jest wyposazony w sieci: elektryczna, wodociagowa i kanalizacji sanitarnej.

Zasilanie elektryczne — istniejace, wystarczajace do obstugi inwestyciji.

Sie¢ wodociggowa - istniejaca, planowana inwestycja nie wymaga zwiekszenia zapotrzebowania w wode.
Wody opadowe — odprowadzane jak dotychczas, bez zmian

Sie¢ kanalizacji sanitarnej — istniejaca bez zmian, do sieci kanalizacji sanitarne;.

str. 4



STADION LEKKOATLETYCZNY - STRZELCE OPOLSKIE
Obiekt wyposazy¢ w instalacje telemetryczna; 2 studzienki telemetryczne z osadnikami (ocynkowanymi) oraz
przepusty (ostony rurowe do kabli).

3.4. Nawierzchnie utwardzone - Na dziatkach istniejg wydzielone chodniki i trakty pieszo-jezdne cze$ciowo
przeznaczone do przebudowy.

4. OBSZAR ODDZIALYWANIA INWESTYCJI

Obszar oddziatywania wyznaczono zgodnie z art. 3 pkt 20 ustawy Prawo Budowlane na podstawie przepisow
odrebnych, wprowadzajgcych zwigzane z tym obiektem ograniczenia w zagospodarowaniu terenu. Analizie

poddano nastepujacy akty prawne:

1) ustawe - Prawo budowlane oraz przepisy techniczno-budowlane wydane na podstawie art. 7 pr. bud.,

2) o drogach publicznych (tekst jedn.: Dz. U. z 2007 r. Nr 19, poz. 115 z p6zn. zm.),

4) Prawo wodne (tekst jedn.: Dz. U. z 2005 r. Nr 239, poz. 2019 z pdzn. zm.),

)
)
3) Prawo ochrony Srodowiska (tekst jedn.: Dz. U. z 2008 r. Nr 25, poz. 150 z p6zn. zm.),
)
5) MPZP

Oddziatywanie projektowanej przebudowy zamknie sie w granicach ewidencyjnych dziatki bedacej

we wiadaniu Inwestora tj. 311.

Z uwagi na lokalizacje istniejacego obiektu w granicach nieruchomosci o nr jw. nie zachodzi mozliwos¢

spowodowania negatywnego oddziatywania projektowanej przebudowy na teren sasiednich nieruchomosci.

Po wykonaniu rob6t budowlanych, projektowany obiekt nie wptynie ujemnie na sposéb zagospodarowania

sgsiednich dziatek.

Projektowana inwestycja nie pozbawia oséb trzecich z mozliwo$ci korzystania z wody, energii elektrycznej,

Srodkow tacznosci i mozliwosci dostepu do drogi publicznej.

Nie zwiekszy sie zanieczyszczenie powietrza, hatas, ograniczenie doptywu $wiatta dziennego.

Obszar oddziatywania inwestycji dotyczy nieruchomosci o nr. ewidencyjnym 311
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5. WPLYW OBIEKTU BUDOWLANEGO NA SRODOWISKO ORAZ NA ZDROWIE LUDZI | OBIEKTY
SASIEDNIE

Inwestycja nie stwarza zagrozenia dla zdrowia ludzi, $rodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw. Wody
deszczowe z terenu inwestycji odprowadzane bedg do ziemi (gruntu) na terenie dziatek Inwestora. Nie beda
emitowane zanieczyszczenia gazowe, w tym zapachy, pytowe i ptynne.

Nie planuje sie wytwarzania odpaddéw innych niz bytowe (Istniejacy budynek zaplecza socjalnego poza
tematem opracowania). Inwestycja nie pogorszy wasciwosci akustycznych terenu, nie bedzie emitowata drgan,
promieniowania i innych zaktocen. Inwestycja nie ma szkodliwego wptywu na drzewostan, powierzchnie ziemi,

w tym glebe, wody powierzchniowe i podziemne.

6. DOSTEP DLA 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH
Kompleks sportowy jest dostepny dla osob niepetnosprawnych (z ograniczong sprawnoscig ruchowg), w tym dla
0s6b poruszajacych sie na woézkach inwalidzkich. Miejsca dla os6b niepetnosprawnych przewidziane sg

w na traktach komunikacyjnych, ktérych nachylenie nie przekracza 5%.

7. WYPOSAZENIE BUDOWLANO-INSTALACYJNE
W czesci instalacyjnej (TOM II) — instalacje elekiryczne, bedg zawarte rozwigzania dotyczace instalacii

elektrycznych o$wietlenia zewnetrznego.

8. PRZEZNACZENIE OBIEKTU | PROGRAM UZYTKOWY

Planuje sie wykonanie przebudowy istniejacego kompleksu sportowego:

Przebudowa stadionu lekkoatletycznego zgodnie z wymaganiami Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki
dla stadiondw kategorii V.

Arena lekkoatletyczna zostanie przebudowana w taki sposdéb, aby mozna bylo na niej przeprowadzaé

mistrzostwa o ograniczonym programie, zawody wojewddzkie, okregowe, lokalne itp.

Program uzytkowy:
a) Boisko pitkarskie, 0 wymiarze (pole gry 63x100m), nawierzchnia z trawy naturalnej.

b) wymagania dla zawodow lekkoatletycznych

Kategorie V uzyskujg stadiony z bieznig 6-torowg na prostej i na okreznej, posiadajace wszystkie podstawowe
urzadzenia lekkoatletyczne (skocznie i rzutnie, z rowem lub bez rowu z woda), bieznia i rozbiegi wykonane z
nawierzchni poliuretanowych.

Stadiony V kategorii muszg posiadac urzadzenia o parametrach podanych w tabeli.

Kategorie V uzyskajg stadiony, na ktorych nawierzchnia biezni i rozbiegdéw na stadionie gtéwnym i na obiekcie
rozgrzewkowym jest wykonana z nawierzchni syntetycznej posiadajacej certyfikat WORLD ATHLETICS
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(zgodnie z biezacy listg na stronie WORLD ATHLETICS) o takich samych parametrach dynamicznych. Zalecane
jest zastosowanie odwodnienia otwartego lub szczelinowego z pokrywg (na prostych) oraz szczelinowego z
pokrywg (na wirazach) lub kraweznika z rekomendowanym odwodnieniem sportowym (z pokrywami).

Stadion V kategorii musi posiada¢ przynajmniej jedng trybune z miejscami siedzacymi dla minimum 500 widzdw,
musi obowigzkowo posiada¢ pomieszczenia pomocnicze: szatnie (przebieralnie) z cieptq woda, tazienki, toalety
oraz pomieszczenie dla sedzidw i pomieszczenie dla sekretariatu zawoddw. Wymagane sg takze pomieszczenia
do fizykoterapii i odnowy biologicznej, odpoczynku zawodnikéw miedzy konkurencjami, gabinet lekarski, o taczne;
minimalnej powierzchni tych pomieszczen ok. 150 m2 Niezbedne jest rowniez wyposazenie stadionu w sprzet

informacyjny dla widzéw.

Rodzaj urzadzenia

wymagania

W projekcie

KONKURENCJE BIEGOWE + CHOD SPORTOWY

Bieznia okrezna 400m z
kraweznikiem wewnetrznym

liczba toréw na prostej 6
liczba toréw na okreznej 6

liczba toréw na prostej 6
liczba tordw na okreznej 6

Rodzaj nawierzchni

nawierzchnia z petnego poliuretanu

nawierzchnia z petnego

poliuretanu
Réw z wodg do biegéw z
przegzkodaml usytuowane wewnatrz biezni usytuowane wewnatrz biezni
+ bariera stata, z
regulowang wysokoscig

KONKURENCJE TECHNICZNE - SKOKI

Skocznia do skoku wzwyz

1 rozbieg 15 m (25 m)
zeskok 5x3x0.7 m (6x4x0.7 m)

1 rozbieg 16 m
zeskok 6x4x0.7 m

Skocznia do skoku o tyczce
dwukierunkowa

ze skrzynka i z zeskokiem
na kazdym koncu rozbiegu

1 rozbieg 40 m (45 m)
zeskok 8x6x0.8 m

1 rozbieg 45 m
zeskok 8x6x0.8 m

Skocznia do skoku w dal i
tréjskoku

z zeskocznig na kazdym
korcu rozbiegu

1 rozbieg podwojny
rozbieg 40 m (45 m)

1 rozbieg podwojny
rozbieg 40 m

KONKURENCJE TECHNICZNE - RZUTY

Rzutnia do pchniecia kulg

1 sektor 20 m (25 m)

1 sektor 20 m

Rzutnia do rzutu oszczepem

1 rozbieg 30 m (33.5 m) sektor 90 m

1 rozbieg 32 m sektor 100 m

OBIEKTY, SPRZET POMOCNICZY

Trybuny dla widzow -
(ISTNIEJACE)

500 miejsc siedzacych

500 miejsc siedzacych

Pomieszczenia pomochicze

(ISTNIEJACE):

szatnie, fazienki, toalety, pomieszczenie
techniczne, pomieszczenie dla sedzidw
(w istniejacym budynku zaplecza)

szatnie, fazienki, toalety,
pomieszczenie techniczne,
pomieszczenie dla sedziow

(w istniejgcym budynku zaplecza)

Pomieszczenia
(ISTNIEJACE) do
fizykoterapii i odnowy
biologicznej, pomieszczenia
do odpoczynku zawodnikow
migdzy konkurencjami,
gabinety lekarskie, gabinet
do kontroli antydopingowej

(w istniejgcym budynku zaplecza) > 150 m?

(w istniejacym budynku zaplecza)
> 150 m?

Sprzet informacyjny dla
widzow

tablica wynikow

tablica wynikow
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Przy linii mety, od strony boiska ustawione zostang schodki sedziowskie

c¢) Wjazd dla stuzb ratowniczych

Wijazd dla stuzb ratowniczych mozliwy jest istniejagcym zjazdem z ul. Strzelcdw Bytomskich.

Miejsce postoju samochoddw stuzb ratunkowych przewidziano na terenie utwardzonym.

d) Trybuny dla kibicow
Istniejace trybuny na taczng ilos¢ powyzej 500 miejsc siedzacych. Trybuny usytuowane sg po potudniowej stronie

areny lekkoatletyczne.

9. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI OBSZARU OBJETEGO OPRACOWANIEM

Powierzchnia naw. syntetycznej biezni (dt. 400m) wraz z zakolami: 6411,0 m
Powierzchnia trawiasta wewnatrz biezni (boisko pitkarskie): 7 738,0 m?
Razem powierzchnia terenu objetego opracowaniem: 20 800 m?

Dodatkowo planuije sie:
1. Rozbidrke istniejacej nawierzchni biezni okdlnej wraz z korytowaniem [$rednio ok. 50cm] pod wykonanie
nowej podbudowy biezni na powierzchni ok. 4 906,0 m?
2. Rozebranie istniejgcego ogrodzenia biezni i jego ponowne odtworzenie na diugosci ok. 353,0 mb

(w tym ok. 328 mb istniejacego ogrodzenia po rozbiodrce) i wysokosci ok. 1,2 m.

BILANS TERENU W GRANICACH OPRACOWANIA

- STAN PROJEKTOWANY

ZESTAWIENIE POWIERZCHNI: Pow Pow MPZP
Powierzchnia terenu objetego 20 800 m?2 100% 100%
zakresem opracowania:

Teren biologicznie czynny: 13 406 m? 64,5% min.o0%
Teren utwardzony: 7 394 m?2 35,5%
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10. FORMA ARCHITEKTONICZNA, FUNKCJA OBIEKTU, SPOSOB DOSTOSOWANIA DO KRAJOBRAZU
| OTACZAJACEJ ZABUDOWY ORAZ SPOSOB SPELNIENIA WYMAGAN PODSTAWOWYCH
Charakter projektowanych obiektéw jest tozsamy z istniejacymi obiektami. Sportowa funkcja terenu nie ulega

Zmianie.

11. INFORMACJE WG §11 UST. 4 ROZPORZADZENIA MINISTRA TRANSPORTU, BUDOWNICTWA |
GOSPODARKI MORSKIEJ W SPRAWIE SZCZEGOLOWEGO ZAKRESU | FORMY PROJEKTU
BUDOWLANEGO Z DNIA 25 KWIETNIA 2012R. (DZ.U. Z 2012R. POZ. 462)

Warunki gruntowo-wodne, kategoria geotechniczna obiektu:

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012r.
w sprawie ustalenia geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektéw budowlanych (Dz. U. R. P. z 27 kwietnia
2012r. poz. 463) pierwsza kategoria geotechniczna obiektu, warunki gruntowo-wodne proste.

Z podtoza nalezy usunag¢ grunty nienosne tj. namuty. Na zageszczonym istniejacym, nosnym podtozu gruntowym
nalezy utozy¢ geowtdkning separacyjng. Przestrzen miedzy dnem wykopu, a projektowanymi warstwami
podbuddw nalezy uzupetni¢ nasypem z podsypki piaszczysto-zwirowej odpowiednio zageszczone;.

Wyjatek stanowi boisko z trawy naturalnej wewnatrz biezni, Prace ziemne nalezy prowadzi¢ w ten sposdb, aby
nie naruszy¢ naturalnej struktury gruntu, co moze skutkowac¢ obnizeniem no$nos$ci podtoza. Podczas korytowania
nalezy pozostawi¢ warstwe ochronng ok. 25cm, ktora bedzie usuwana bezposrednio przed przystapieniem do
wbudowania warstw podbudowy.

Prace zaleca sie wykonywaC w okresie suchym. Nie dopuszcza¢ do uplastycznienia gruntdw spoistych, gdy
to nastapi, nalezy je usung¢, a w ich miejsce utozy¢ chudy beton. Prace ziemne nalezy wykonywac¢ pod
nadzorem uprawnionego geologa. Ewentualne watpliwosci dotyczace warunkdéw gruntowych wykonawca musi
samodzielnie oceni¢ na etapie przygotowania oferty, np. poprzez zastosowanie dodatkowych odwiertdw i innych

badan.

12. ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE

12.1 BOISKO PILKARSKIE Z TRAWY NATURALNEJ

W czesci centralnej wewnatrz biezni, planuje sie remont boiska pitkarskiego.

Boisko posiadato bedzie nawierzchnig z trawy naturalnej. Boisko ogrodzone jest ogrodzeniem stalowym,
panelowym. Boisko posiadato bedzie spadek poprzeczny. Nadanie takiego spadku jest wymuszone przez spadek
podtuzny istniejacego boiska, oraz koniecznoscig zachowania ptaskiego boku boiska. W ptycie boiska planuje sie
wykonanie instalacji technicznej dla obstugi zawodow lekkoatletycznych.

Nawierzchnie wraz z podbudowa;

-Trawa naturalna o wys. 45-50mm

-Warstwa wegetacyjna mieszanki gleby urodzajnej z piaskiem gr. 20cm po zwatowaniu
-Sprofilowane istniejace, podtoze gruntowe, zageszczone do min. E,=35MPa przy 10<2,5

Murawa powinna zawiera¢ nastepujace odmiany traw w podanych proporcjach:
- Zycica trwata (Lolium perenne) - 50%,
- Wiechlina takowa (Poa pratensis) - 50%.
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Wyposazenie boiska
1. Profesjonalne bramki do pitki noznej, petnowymiarowe (7,32x2,44m), aluminiowe (montowane w tulejach).

Profil stupka owalny 120x100mm, lakierowane na biato (RAL 9003) wraz z zaczepami do siatki oraz ramg dolng
w postaci rury stalowej, ocynkowanej. llo$¢: 2szt.

2. Tuleje do bramek osadzone w fundamencie betonowym o wymiarach (dt./szer./gt.) 80x80x100cm. llos¢: 4szt.
3. Maszty odciggowe do siatki montowane w tulejach. llo$¢: 4szt.

4. Siatki do bramek, profesjonalne, wykonane z linki polipropylenowej o $rednicy 4mm, wymiar oczka siatki:
12x12cm. llos¢: 2szt.

5. Choragiewki narozne, uchylne, wykonane z poliweglanu ($r. 50mm). Wysokos¢ stupka choragiewki ponad
poziomem murawy: 150cm. Choragiewka z materiatu wodoodpornego w kolorze zottym. Stupki choragiewek
montowane w tulejach umozliwiajgcych prosty montaz i demontaz. llo¢: 4szt.

6. Profesjonalny wdzek do malowania linii boisk za pomoca farby ekologicznej. 1szt.

12.2 BIEZNIA LEKKOATLETYCZNA, KONKURENCJE SPORTOWE

Zaprojektowano bieznie okrezng o dtugosci 400m z szescioma torami okreznymi i sze$cioma torami prostymi
do biegéw sprinterskich. Szeroko$¢ toru wynosi 1,22m +0,01m. Tor wytyczony jest liniami koloru biatego,
szeroko$ci 5¢cm. Projektuje sie poprzeczny spadek biezni do wewnatrz o wartosci 0,8%. Nachylenie podtuzne,
mierzone w kierunku biegu nie moze przekroczy¢ stosunku 1: 1000 (0,1 %). Nachylenie podiuzne mierzy sie
wzdtuz kierunku biegu na odcinkach, co 50 m poczawszy od mety. Na jednym odcinku, (50 m) nachylenie nie
moze przekroczy¢ 0,1 %. Catkowite nachylenie podtuzne biezni okreznej ma wynosi¢ 0 (to znaczy suma
wszystkich nachyleri mierzonych, co 50 m, uwzgledniajac jego réznice w stosunku do poziomu na linii mety
powinna wynosi¢ 0).

Nachylenie podtuzne, wyliczane na biezni prostej dla réznicy pozioméw miedzy poziomem linii startu i linii mety,
nie moze przekroczy¢ stosunku 1: 1000 (0,1 %).

W odlegtodci 1,0m od projektowanej biezni nie znajdujg sie zadne state elementy, tj. ogrodzenie, kostka
betonowa itp. Wszystkie elementy areny lekkoatletycznej muszg znajdowaC sie w odlegtosci min. 1,5m
od zewnetrznej krawedzi linii ostatniego toru.

Przy wykonywaniu biezni z urzadzeniami lekkoatletycznymi nalezy uwzglednia¢ przepisy WORLD ATHLETICS
oraz PZLA.

Linie oraz znaczniki biezni wykona¢ zgodnie z przepisami WORLD ATHLETICS - Figure 2.2.1.6a — Marking Plan
for the WORLD ATHLETICS 400 Standard Track” oraz "Oznakowaniem standardowej biezni 400m"
zamieszczonym na stronie internetowej PZLA - www.pzla.pl menu Zwigzek/Komisje/Komisja Obiektow i
Urzadzer/. Nalezy réwniez oznaczy¢ miejsca startu i miejsca ustawienia ptotkéw nie przewidziane przepisami
WORLD ATHLETICS. Nalezy oznaczy¢ miejsca ustawienia ptotkéw w biegu 100 m przez ptotki w kategorii
mitodziczek (odlegtosci miedzy ptotkami -od linii startu do pierwszego ptotka — 13.00 m, odlegtoci migdzy
ptotkami - 8.20 m, od ostatniego ptotka do linii mety- 13.20 m) oraz 110 m przez ptotki mtodzikéw (odlegtosci
migdzy ptotkami - od linii startu do pierwszego ptotka- 13.60 m, odlegto$ci miedzy ptotkami — 8.90 m, od
ostatniego ptotka do linii mety — 16.30 m). Nalezy zastosowaC nastepujace kolory dla zaznaczenia miejsc
ustawienia pfotkéw na poszczegélnych dystansach:

- kolor z6tty — 100 m przez ptotki K — seniorki, juniorki, juniorki mtodsze,

- kolor czerwony — 100 m przez ptotki K — mtodziczki,

- kolor niebieski — 110 m przez ptotki M — seniorzy, juniorzy, juniorzy mfodsi,

- kolor biaty — 110 m przez ptotki - miodzicy.

- kolor zielony — 300 i 400 m przez ptotki Ki M - seniorzy, juniorzy, juniorzy miodsi.

Miejsca ustawienia przeszkdd w biegach z przeszkodami wyznacza sie kwadratami 12.5 cm x 12.5 cm koloru
czarnego malowanymi na wewnetrznym krawezniku biezni i na zewnetrznej linii 3-go toru oraz zaznacza
odpowiednimi tabliczkami (tzw. reperami) na krawezniku wewnetrznym i zewnetrznym.

Typ nawierzchni, kolorystyka nawierzchni

- Bieznia 6 toréw wraz z rozbiegami do rzutéw oszczepem — kolor jasny niebieski - RAL 5024.

- Zakola i okolice skoczni do skoku w dal i tréjskoku - kolor ciemny niebieski - RAL 5017.

- Rozbiegi do skoku w dal i tréjskoku oraz rozbiegi do skoku o tyczce — kolor bezowy - RAL 1001.

UWAGA: podana kolorystyka jest przyktadowa. Mozna zastosowa¢ granulaty z innej produkcji o kolorystyce
najbardziej zblizonej do projektowanej. Ostateczng decyzje inwestor podejmie po przekazaniu przez wykonawce
propozyciji kolorystyki biezni.
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Bieznia 400m wraz z ze wszystkimi urzadzeniami lekkoatletycznymi muszg zostaé wykonane z tego samego typu
nawierzchni syntetycznej: petny poliuretan.

NAWIERZCHNIA Z PELNEGO POLIURETANU

Charakterystyka nawierzchni:

Nawierzchnia sportowa typu petny poliuretan ,Full Pur” bezspoinowa, poliuretanowo-gumowa, grubo$¢ min 14,0
mm, nieprzepuszczalna dla wody, do uzytkowania w butach z kolcami, wykonywana bezpo$rednio na placu
budowy na podbudowie betonowej. W kazdej warstwie nawierzchnia posiada jednolity barwe w potaczeniu z
granulatem EPDM. Stuzy do pokrywania nawierzchni biezni lekkoatletycznych, sektorow i rozbiegéw konkurencji
technicznych zawoddw lekkoatletycznych na obiektach , na ktérych odbywajq sie zawody najwyzszej $wiatowej
rangi. Nawierzchnia powinna spetnia¢ wymogi WA.

Poszczegolne warstwy musza posiadaé¢ barwe pochodzaca od koloru zastosowanego granulatu EPDM i
kompatybilnego z nim kolorem systemu PUR. Nie dopuszcza sie stosowania komponentow z recyklingu
w zadnej warstwie nawierzchni.

Nie dopuszcza sie zastosowania granulatu SBR z produkcji pierwotnej ani z recyklingu lub barwionych w

masie i powlekanych powierzchniowo oraz EPDM z recyklingu.

Nawierzchnia zainstalowana zgodnie z zaleceniami dzieki swojej strukturze jest odpowiednio przyspojona do
podbudowy, nie odrywa sie od niej a jej wierzchnia warstwa uzytkowa jest odporna na kolce lekkoatletyczne i
zapewnia przez wiele lat mozliwo$¢ uzytkowania obiektu bez potrzeby renowacji czy wymiany.

Nawierzchnia powinna by¢ przyjazna dla $rodowiska oraz uzytkownikow i spetnia¢ okreslone wymagania w
zakresie zawartoSci metali cigzkich oraz w zakresie zawarto$ci Wielopierscieniowych Weglowodoréw
Aromatycznych (WWA), zwigzki zawarte w uzytkowej warstwie produktu powinny spetnia¢ dopuszczalne
limity wartosci WWA wedtug obowigzujacych ogolnoeuropejskich wymagan REACH .

Nawierzchnia nie moze posiada¢ w swoim skladzie komponentéw z recyklingu oraz materiatéw
prefabrykowanych. Nie dopuszcza sie zastosowania granulatu SBR z produkcji pierwotnej ani z
recyklingu lub barwionych w masie i powlekanych powierzchniowo oraz EPDM z recyklingu.

a.) Nawierzchnia powinna mie¢ parametry mieszczace sie w przedziatach okreslonych ponizej:

1 Grubo$¢ nawierzchni min 14,0 [mm]
2 Wytrzymato$¢ na rozcigganie od 0.59 do 0.75 [MPa]
3 Wydtuzenie w chwili zerwania: od 43 do 68 [%]
4 Odporno$¢ na Scieranie: od 3.00 do 4.00 [g]
5 Redukcja sity w temp 23 °C: od 35 do 37 [%]
6 Tarcie/Po$lizg:
- nawierzchnia sucha (min. - max.): 83-85
- nawierzchnia mokra (min. — max.): 55-60
7 Odksztatcenie pionowe w temp. 23°C: od 1.7 do 1.9 [mm]
8 Odporno$¢ nawierzchni na dziatanie butdéw z kolcami:
- wytrzymatos$¢ na rozcigganie: 0d 0.70 do 0.75 [MPa]
- wydtuzenie w chwili zerwania: od 62 do 65 [%]
9 Odporno$¢ po sztucznym starzeniu
- wytrzymato$¢ na rozcigganie: od 0.60 do 0.66 [MPa]
- wydtuzenie w chwili zerwania: od 55 do 59 [%]
- redukcja sity w temp 23 °C: od 35 do 40 [%]
10 | Zmiana barwy po sztucznym starzeniu: 4-5

b) Nawierzchnia powinna by¢ przyjazna dla otoczenia i ludzi korzystajacych z niej, a zawarto$¢ zwiazkow
chemicznych powinna by¢ nie wieksza niz opisana w tabeli ponizej:

parametr wartosci w [mg/l]
DOC - po 24 godzinach < 37
otow (Pb) < 0,001
kadm (Cd) <0,0002
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chrom (Cr) < 0,001
chrom VI (CrVI) < 0,008
rte¢ (Hg) < 0,001
cynk (Zn) <05
cyna (Sn) <0,02

Dodatkowo Zamawiajacy stawia warunek aby oferowana nawierzchnia do zastosowania na przedmiotowym
obiekcie byta zainstalowana na co najmniej dwoch stadionach w Europie, posiadajacych certyfikat WORLD
ATHLETICS Class 1.

Wymagane dokumenty dotyczace nawierzchni
Aktualny Atest Higieniczny lub dokument réwnowazny.
a. Kompletne raporty z badan potwierdzajace wymagane parametry i rodzaj zastosowanych komponentéw
okreslone w pkt a), wydane przez niezalezne laboratoria posiadajace akredytacje.
b. Kompletny raport z badan potwierdzajacy bezpieczenstwo ekologiczne oraz zawartos¢ pierwiastkow
chemicznych okreslonych w pkt b), wydane przez niezalezne laboratorium posiadajace akredytacje.
d.  kompletny raport z badania na zgodno$¢ z normg PN-EN 14877:2014 potwierdzajacy pozostate
niewyszczegdlnione powyzej parametry,
e. Kompletny raport z badan zawartosci WWA, wykonany przez niezalezne akredytowane laboratorium.
f. Karta techniczna oraz potwierdzajaca jej technologie wykonania.
g. Autoryzacja producenta oferowanej nawierzchni sportowej wydana wykonawcy i dotyczaca
przedmiotowego zadania wraz z potwierdzeniem gwarancii
h. Probka oferowanej nawierzchni z oznaczeniem producenta i typu oferowanego produktu.
Konstrukcja systemu nawierzchni:
- nawierzchnia syntetyczna, poliuretanowa gr. min 14,0 mm
- Dbeton wodoszczelny C20/25, W8, F150, gr.15cm zbrojony siatkg 10x10cm, fi10mm, zdylatowany co 5x5m
- warstwa wyréwnawcza kamienna 0- 4 mm gr. 5 c¢cm
- kruszywo tamane (kruszone) stabilizowane mech. 4-30 mm gr. 20 cm
- piasek zageszczony do Id > 0,5 gr. 10 cm
- grunt rodzimy
(podane grubosci warstw odnoszg sie do grubo$ci po zageszczeniu)
Nawierzchnie obramowane bedg obrzezem betonowym 8 x 30 cm na tawie betonowej zwyktej. Wody opadowe
odprowadzane beda poprzez odwodnienie liniowe.

Charakterystyka podbudowy:

Nawierzchnia wymaga podbudowy odpowiednio wyprofilowanej spadkami podtuznymi i poprzecznymi, odchytki
mierzone tatg o dt. 4 m. nie powinny by¢ wigksze niz 8 mm. Podtoze powinno by¢ wolne od zanieczyszczen
organicznych, kurzu, btota, piasku itp. Nie moze by¢ zaolejone (plamy nalezy usungg).

Impregnacja podtoza .

Ma za zadanie stworzenie warstwy adhezyjnej , zwigzanie luznych czasteczek podtoza. Do tego celu uzywa sie
impregnatu do betonu. Zuzycie impregnatu : 0,15-0,20 kg/m? ( w zalezno$ci od struktury podtoza) .

Wykonuje sie jg recznie — za pomocg watka, lub mechanicznie — poprzez natrysk pistoletem. Impregnat jest
jednosktadnikowy .

Wykonanie warstwy nosnej - ,.elastyczne;”.
Nawierzchnia wtadciwa jest uktadana wielowarstwowo .

Warstwa dolna

Wykonuje sie jg w nastepujacy sposob. System PUR mieszany jest w odpowiedniej proporcji wagowe;
sktadnikow A i B . Sktadnik A powinien by¢ wstepnie wymieszany. Miesza¢ nalezy w mieszalnikach do PUR o
wymuszonym dziataniu tak, aby nie napowietrzy¢ systemu . Obroty mieszalnika nie moga przekracza¢ 300
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obr/min. Nastepnie system ten wylewany jest na odpowiednio przygotowane podioze ( patrz : podbudowa |,
impregnacja ) oraz rozprowadzany raklami .

Rakle posiadajg ,zeby” o wysokosci zaleznej od zadanej grubosci rozprowadzonego systemu PUR. Teoretyczne
zuzycie systemu PUR dla spodniej warstwy nawierzchni poliuretanowej powinno wynosi¢ ok. 2,20 kg.

Nalezy pamieta¢ , iz w przypadku nieréwnosci podtoza zuzycie systemu PU wzroénie. Po uptywie 5-10 min.
warstwe PU zasypuje sie z nadmiarem ,lekkim” granulatem EPDM o granulacji 1-4 mm , ktéry pod wptywem
swojego ciezaru topi sie w warstwie PUR. Nalezy nie dopuszcza¢ do powstawania ,tysych plam” Przyjeto
teoretycznie, iz zuzycie granulatu EPDM wynosi 2,20 kg na 1 m?.

Po utwardzeniu systemu ( ok. 16 h ) nadmiar granulatu nalezy zebrac .

Warstwa posrednia .

Warstwy posrednie wykonuje sie w identyczny sposob jak warstwe dolng. Podczas wykonywania tej warstwy
zmniejsza sie ewentualne nieréwnosci warstw poprzednio utozonych wynikajacych np. z nieréwnosci podtoza.
Nalezy jednak pamigtac, iz duze nierdwnosci sg trudne do usuniecia, a wrecz niemozliwe. Przy zachowaniu
zuzycia podanego materiatu w granicach 2,20 kg i granulatu EPDM — 2,00 kg, grubo$¢ warstwy powinna by¢
taka sama jak warstwy dolnej.

Dopuszcza sie zmienng grubo$¢ tych warstw pod warunkiem ich sumarycznej grubo$ci wynoszacej 9-10 mm.

Warstwa gorna - uzytkowa .

Warstwa gdrna jest wykonywana tak samo jak poprzednie warstwy , lecz stosowany jest odmienny system PUR
a materiatem wypetniajacym system PU jest granulat EPDM o $rednicy ziarna 1-4 mm. Kolor EPDM-u powinien
korespondowa¢ z kolorem uzytego systemu PUR. Grubo$¢ warstwy wynosi ok. 4-5 mm, przy zuzyciu systemu
PUR i granulatu EPDM na 1 m?

Catkowita grubo$¢ systemu wynosi ok. 14,0 mm

Warunki niezbedne do prawidtowej instalacji nawierzchni

Podczas wykonywania prac , nalezy bezwzglednie przestrzega¢ aby wilgotno$¢ otoczenia oscylowata w
przedziale 40-90% , a temperatura podtoza powinna by¢ wyzsza o co najmniej 3°C od panujacej w danym
miejscu temperatury punktu rosy.

Farba do malowania linii:
jednosktadnikowa, utwardzana wilgocig farba alifatyczna poliuretanowa.

Pogrubienia nawierzchni syntetycznej biezni i urzadzen lekkoatletycznych

1. Tréjskok — min. ostatnie 13,0m od pierwszej belki do tréjskoku do krawedzi zeskoczni - pogrubienie — min. 20,0
mm, przy samym skoku w dal nawierzchnia standardowa o grubosci jak w Certyfikacie WORLD ATHLETICS dla
tego rodzaju nawierzchni.

2. Rzut oszczepem — minimum na ostatnich 8 m rozbiegu — pogrubienie do min. 20,0 mm.

3. Skok o tyczce — min. na ostatnich 8 m rozbiegu — pogrubienie do min. 20,0 mm.

4. Skok wzwyz — min. na ostatnich 3 m rozbiegu o szeroko$ci 12,0 m — pogrubienie do min. 20,0mm.

5. Row z woda — pogrubienie dna i pochytej czesci rowu — min. 25,0 mm.

Powyzej opisano minimalne, wymagane przepisami WORLD ATHLETICS i PZLA obszary pogrubien nawierzchni
syntetycznych. Jednakze, w celu zapobiezenia czestej zmiany grubosci nawierzchni na rozbiegach, nalezy
wykona¢ pogrubienia na szerszym obszarze.

Nawierzchnia powinna mie¢ jednakowa grubos¢ , a tam gdzie bedzie uzytkowana w obuwiu z kolcami powinna
wynosi¢ min. 14 mm .

Powinna posiadac jednorodng fakture zewnetrzng z granulatem EPDM oraz jednolity kolor. Posypka z EPDM w
warstwie gérnej powinna by¢ trwale zwigzana z warstwg poliuretanu. Nie nalezy dopuéci¢ do powstawania
Jysych plam” a nadmiar granulatu EPDM powinien by¢ zebrany. Powstate taczenia (wynikajace z technologii
instalacji) powinny by¢ liniami prostymi, bez uskokéw utrudniajacych pézniejsze uzytkowanie.

Spadki poprzeczne i podtuzne oraz grubosci nawierzchni powinny odpowiada¢ wartosciom okreslonych w
przepisach WA i PZLA.

Studzienki techniczne

W ptycie boiska, w miejscach wskazanych na rysunkach szczego6towych branzy elektrycznej, nalezy zamontowaé
studzienki techniczne przeznaczonych do przewoddw elektrycznych i przewodow sterowniczych niezbednych dla
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sprzetu do obstugi zawodow la. Studzienki sg wykonane z betonu wzmocnionego wiéknem szklanym. Gérne
krawedzie sg chronione zamontowang dookota metalowg rama. Pokrywa wykonana jest z ocynkowanej blachy
ryflowanej i jest przystosowana pod ruch kotowy. Na budowie nalezy jg wypeni¢ odpowiednim materiatem
tj. trawq sztuczng i nawierzchnia syntetyczng. Pokrywa wyposazona jest w raczke, uchwyty do montowania
wyposazenia oraz zabezpieczenie przed wyszarpnieciem przewoddw elektrycznych. Nalezy zastosowac
studzienki rozdzielcze typowe dla obiektéw sportowych.

Odwodnienie biezni

W celu odwodnienia biezni 400m po jej wewnetrznej stronie wykonac¢ korytka liniowe typu sportowego. Korytka
szczelinowe do stosowania na fuku i korytka szczelinowe do stosowania na proste] wraz z pokrywami do
stosowania na tuku i na proste;.

Zastosowano pokrywy dla korytek szczelinowych w kolorze biatym. Pokrywy petni¢ bedg réwniez role kraweznika
pierwszego toru. Pokrywy korytek majg wysokosS¢ 5¢cm oraz szeroko$¢ 14,3cm. Pokrywy zaslepiajace do korytek
szczelinowych bedg demontowane na czas rozgrywania konkurencji technicznych w zakolach. Na styku
nawierzchni syntetycznej z nawierzchnig trawiastq nalezy zastosowaC korytka z krawedzig trawnikowq
zabezpieczajgce przerastaniu trawy. Krawedz bezpieczna wykonana z tworzywa sztucznego. Korytka liniowe
szczelinowe z tworzywa sztucznego, szer. zewnetrznej min. 14,6cm, wys. zewn. min. 18,2cm, wymiar Swiatta
wewnatrz korytek min. 10x15cm (szer. x wys.). Zabrania sig stosowania koryt betonowych, polimerobetonowych
i innych konglomeratéw z betonu. Nalezy stosowac¢ koryto do montazu na zaktad lub piéro-wpust by zachowac
szczelno$¢ przy taczeniu koryt. Korytka nalezy uktadac na tawie betonowej z oporem z betonu klasy C12/15 i na
podsypce piaskowej gr. min. 10cm. Nawierzchnig biezni od zewnatrz nalezy ograniczy¢ obrzezami betonowymi
8x30cm na fawie betonowej z oporem z betonu C12/15 na podsypce piaskowej, obrzeza nalezy pokry¢
nawierzchnig syntetyczna.

12.3 URZADZENIA SPORTOWE ARENY LEKKOATLETYCZNEJ

12.3.1. Skocznia do skoku w dal i tréjskoku
Wzdtuz prostej biezni 400m, po jej wewnetrznej stronie (strona potudniowa) zaprojektowano dwusciezkowa,

dwustronng skocznie do skoku w dal i tréjskoku.

Diugos¢ rozbiegu wynosi 45m. Szeroko$¢ kazdego toru wynosi 1,22m. Rozbiegi wyznaczono liniami biatymi
szeroko$ci 5¢cm, malowanymi na zewnatrz rozbiegu. Nachylenie poprzeczne rozbiegu wynosi 0,1%. Na ostatnich
40m catkowite nachylenie w kierunku biegu zawodnika nie moze przekroczy¢ (0,1 %). Belki do odbicia (linie
odbicia) znajdujg sie w odlegtosci 2m dla skoczni do skoku w dal, 11m dla tréjskoku kobiet i 13m dla tréjskoku
mezczyzn, mierzac od blizszej krawedzi zeskoczni. Zeskocznia dtugosci 8m i szeroko$ci 2,75m, wypetniona jest
piaskiem drobnoziarnistym, rzecznym, ptukanym, do gtebokosci min. 50cm. Zeskocznia ograniczona jest
obrzezem bezpiecznym z betonu widknistego 6x40x100cm z nakfadka gumowag w kolorze biatym wraz
z systemowymi elementami naroznikowymi. Wokét zeskoczni nalezy wykona¢ tapacze piasku (korytka do
piaskownic) szer. 50cm. Nalezy zastosowac¢ belki 1220x300x100 z certyfikatem WORLD ATHLETICS. Z belek i
tapaczy piasku nalezy zapewni¢ odprowadzenie wodly.

12.3.2. Skocznia do skoku o tyczce
W zakolu zachodnim zaprojektowano dwusciezkowa, dwustronng, skocznie do skoku o tyczce. Rozbiegi dtugosci

45m i szerokoSci 1,22m, wyznaczone sg biatymi liniami szer. 5cm, malowanymi na zewnatrz rozbiegu.
Nachylenie poprzeczne rozbiegu nie przekracza 0,1%. Na ostatnich 40 m rozbiegu catkowite nachylenie w dét
w kierunku biegu zawodnika nie moze przekroczy¢ (0,1 %). Rozbieg zakoriczy¢ skrzynka prefabrykowang
(z certyfikatem WORLD ATHLETICS). Pokrywe zaSlepiajacq nalezy pokry¢ nawierzchnig syntetyczng biezni. Ze
skrzynki nalezy zapewni¢ odprowadzenie wody wg instrukcji montazu producenta wyrobu. Materac o wymiarach
8x6x0,8m w zestawie z pokrowcem przeciwdeszczowym, stelazem stalowym pod materac z wozkiem.

12.3.3. Skocznia wzwyz
Skocznie do skoku wzwyz zlokalizowano w zakolu wschodnim. Zaprojektowano rozbieg o promieniu R=16m

(wymagane R=15m). Zaplanowano materac 6x4x0,7m, z certyfikatem WORLD ATHLETICS. Pokrowiec
przeciwdeszczowy na materac 6x4x0,7m. Stelaz modutowy pod materac. Na wyznaczonym obszarze rozbiegu
nalezy wykona¢ pogrubiong nawierzchnig syntetyczna gr. min. 20mm. Obszar z pogrubiong nawierzchnig nalezy
trwale oznakowa¢ poprzez namalowanie na nim két o $rednicy fi 5cm
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12.3.4. Rzutnia do pchniecia kulg
Projektuje sie rzutnie do pchnigcia kulg zlokalizowang w zakolu wschodnim, z sektorem rzutéw

z nawierzchnig z trawy naturalnej. Sektor rzutéw stanowi wycinek kota o promieniu 20m i kacie 34,92°. Na
nawierzchni syntetycznej wokot kofa nalezy trwale namalowac linie wyznaczajace sektor rzutow do
styku z trawiastg nawierzchnig boiska oraz linie diugosci 75cm. Linie szer. 5cm koloru biatego. Trwale nalezy
oznaczy¢ $rodek kota betonowego. Nawierzchnia kota do pchniecia kulg wykonana z betonu C25/30, W8, F150,
gr. 20cm, zatarta, zabezpieczona przeciwwilgociowo; zbrojona przeciwskurczowo siatkq stalowa o oczku
10x10cm, stal A-lll, 34GS. Obrecz kota, $r. 2,135m z certyfikatem WORLD ATHLETICS. Koto nalezy odwodnic.
Prog powinien mie¢ wymiary: szerokos¢ od 11,2cm do 30cm, z cieciwg o rozmiarze 1,21m, o promieniu tuku
takim samym jak koto i wysoko$¢ 10cm + 2mm, w stosunku do poziomu wewnetrznej powierzchni kota. Nalezy
zakupi¢ prog z certyfikatem WORLD ATHLETICS. Gtebokos$¢ kota wynosi -0,02m + 6mm w
stosunku do gornej krawedzi obreczy kota i poziomu nawierzchni sektora rzutow. Poziom
obreczy kota powinien by¢ na réwni z otaczajacym koto poziomem sektora rzutow. Wewnetrzna krawedz progu
powinna pokrywac sie z wewnetrzng krawedzig obreczy kota. Prog nalezy przytwierdzi¢ do podtoza i umiesci¢
centrycznie wzgledem linii sektoréw rzutow.

12.3.5. Rzutnia do rzutu oszczepem
mt wycinkiem kota o promieniu 100m i kacie 29°. Dlugos¢ rozbiegu w zakolu wynosi 33,50m. Szeroko$¢ rozbiegu

wynosi 4m. Rozbieg wyznaczony jest na zewnatrz liniami szerokosci 5cm koloru biatego. Linie rzutu stanowi tuk
bedacy czescig okregu zakre$lonego promieniem 8m. Linia tuku pomalowana w kolorze biatym
powinna mie¢ 7cm szeroko$ci. Od zbiegu tuku z liniami réwnolegtymi wytyczajacymi rozbieg nalezy wyznaczyé
na zewnatrz, pod katem prostym do linii rozbiegu dwa odcinki o dtugosci 75cm i szeroko$ci 7cm, réwniez koloru
biatego. Na nawierzchni syntetycznej nalezy namalowac linie wyznaczajace sektor rzutow do styku z
nawierzchnig trawiastq boiska. Dlugo$¢ sektora rzutébw wynosi 100m. Trwale nalezy oznaczy¢ punkt
w ktérym zbiegajq sie linie wyznaczajace sektor rzutdw.

12.3.6. Row z woda

Umieszczony w zakolu zachodnim réw z wodg do biegu z przeszkodami ma dtugos¢ (tacznie z przeszkoda)
3,66m £0,02m, szerokos¢ 3,66m +0,02m i gteboko$¢ od strony przeszkody 0,5m pod powierzchnig biezni.
Zastosowa¢ gotowy zestaw do zabudowy rowow wodnych. Zestaw tworzg trzy prefabrykaty wykonane
ze zbrojonego betonu. Do rowu nalezy wybetonowaé z betonu klasy C25/30, W8, F150, gr. 15cm zbrojonego
przeciwskurczowo siatkq o oczku 10x10cm. Do rowu nalezy doprowadzi¢ wode oraz zapewni¢ odptyw wody.
W najnizszym miejscu nalezy umiesci¢ spust wody. Przy rowie nalezy trwale zamontowaé przeszkode drewniang
do biegu z przeszkodami o wys. 91,4 cm dla mezczyzn i 76,2 cm dla kobiet (z tolerancjg £3mm) i szerokosci
3,66m +0,02m. Gérna belka przeszkody ma przekrdj kwadratowy o boku 12,7 cm, powinna byé pomalowana
w biate i czarne pasy lub inne wyraznie kontrastujace kolory, tak aby pasy jasniejsze o szerokoSci min 22,5 cm
znajdowaly sie na zewnatrz belki.

12.4. STANOWISKA DLA SEDZIOW, SCHODKI SEDZIOWSKIE
W okolicy linii mety zlokalizowane zostang stanowiska dla sedziéw i komentatora oraz na sprzet sedziowski.
Zostanie tam zlokalizowana aparatura nagtasniajaca.

12.5. NAWIERZCHNIE Z KOSTKI BETONOWEJ

Planuje sie wykonanie ciggéw komunikacyjnych z kostki betonowej gr. 6 (jak na projekcie zagospodarowania
terenu). Nawierzchnie nalezy wykona¢ z kostki betonowej typu "Holland" (prostokat) koloru szarego.
Odwodnienie nawierzchni za pomocg systemu spadkéw poprzecznych i podtuznych z odprowadzeniem wody
poprzez wpusty deszczowe i korytko liniowe bezposrednio na teren zielony.

Jako ograniczniki nawierzchni z kostki nalezy zastosowa¢ obrzeza betonowe 8x30x100cm na tawie betonowej
z oporem z betonu C12/15 (B15) i podsypce piaskowej min. 10cm.
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Podbudowa dla nawierzchni z kostki gr. 6cm:

-Kostka brukowa z betonu wibroprasowanego gr. 6¢cm

-Podsypka cementowo-piaskowa 1:4, gr. 3-5¢cm,

-Gérna podbudowa z kruszywa tamanego gr. 15¢m stabilizowana mech. BN-64/8933-02,

-Piasek zageszczony do 1s=0,99, gr. 20cm

-Nasyp z podsypki piaszczysto-zwirowej zageszczony do 1s=0,98 wykonany do poziomu nos$nego podioza
gruntowego

-Geowtdknina separujaco-wzmacniajaca

-Sprofilowane, dogeszczone istniejace, nosne podioze gruntowe do 10>0,8. Z podtoza nalezy usung¢ grunty
nienosne.

13. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA, ANALIZA MOZLIWOSCI RACJONALNEGO WYKORZYSTANIA
WYSOKOEFEKTYWNYCH SYSTEMOW ALTERNATYWNYCH ZAOPATRZENIA W ENERGIE | CIEPLO

Ze wzgledu charakterystyke planowane przedsiewziecia nie ma konieczno$ci sporzadzania charakterystyki
energetycznej. Ze wzgledu na specyfike obiektu nie przewiduje sie wykorzystania alternatywnych zrédet ciepta
i energi.

14. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Zapewniono dojazd wozdw strazackich na kompleks sportowy istniejacym wjazdem z ul. Strzelcow bytomskich

15. INFORMACJA PROJEKTANTA DLA PLANU BiOZ

15.1. Zakres robot dla zamierzenia budowlanego i kolejno$¢ realizacji poszczegdlnych obiektow.
Zgodnie z zamierzeniami inwestora na terenie dziatki projektuje sie :

Przebudowe stadionu lekkoatletycznego z budowg o$wietlenia.

Zakres rob6t wykonywanych przy realizacji obiektu:
Roboty budowlano-montazowe stanu surowego:

. pomiary geodezyjne

. roboty ziemne

. roboty murarskie

. roboty montazowe konstrukcji stalowe;
. roboty betoniarskie

Roboty instalacyjne i wykonczeniowe

° wykonanie instalacji elektryczne;
. wykonanie instalacji kan.
o roboty malarskie
. roboty porzadkowe
Roboty zewnetrzne:
o wykonanie chodnikow, dojs¢, placow
. wykonanie i montaz elementdéw matej architektury

15.2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

Na terenie przeznaczonym pod budowe nie znajdujq sie budynki, ktdre przewidziano do wyburzenia.
Do rozbidrki przewidziano jedynie elementy ogrodzenia biezni oraz czesciowo chodniki i elementy wyposazenia
sportowego.

15.3. Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu , ktére mogq stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.

Podczas wykonywania robét budowlanych miejscami na dziatce ktére moga stwarza¢ zagrozenia sa;
- miejsca usytuowania rozdzielnicy elektrycznej
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- plac sktadowania materiatow

- teren wokét budowanego obiektu -(spadajace przedmioty, zagrozenia stanowiskowe)
- stanowisko betoniarki, podajnika i materiatéw sypkich

- stanowisko pity tarczowej

15.4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét budowlanych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

1) upadek z wysokosci:

a) ekspozycja zagrozenia bardzo duza-codziennie

b) miejsce wystepowania zagrozenia to: rusztowania, drabiny, praca na wysokos$ci, prace montazowe przy
konstrukciji stalowej o$wietlenia, prace przy robotach betoniarskich, prace przy transporcie elementéw
konstrukcji na miejsce wbudowania

c) zagrozenie wystepuje w czasie 7,5 godziny dziennie
2) porazenie pradem elektrycznym:

a) ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa- kilka razy na dzien

b) miejsce wystapienia zagrozenia to: elektronarzedzia, betoniarka, podajnik do betonu, pita tarczowa, kable
przesytajace energie elektryczng

c) zagrozenie wystepuje w czasie do 3 godzin dziennie

3) skaleczenia:

a) ekspozycja zagrozenia bardzo duza-codziennie

b) miejsce wystepowania zagrozenia to: ostre krawedzie detali

c) zagrozenie wystepuje 7,5 godziny dziennie
4) uderzenie i przygniecenie:

a) ekspozycja zagrozenia bardzo duza- codziennie

b) miejsce wystepowania zagrozenia: przy robotach montazowych, przy transporcie recznym, przy sktadowaniu
materiatow

C) zagrozenie wystepuje w czasie 7,5 godziny dziennie

5) poélizgniecie sie, potknigcie sie, upadek:
a) ekspozycja zagrozenia bardzo duza- codziennie
b) miejsce wystepowania zagrozenia to: stanowisko pracy, plac budowy
c) zagrozenie wystepuje w czasie 7,5 godziny dziennie

6) upadajace przedmioty:

ekspozycja zagrozenia bardzo duza- codziennie
miejsce wystepowania zagrozenia to: rusztowania, podnoszenie materiatow
zagrozenie wystepuje w czasie 7,5 godziny dziennie

7) pochwycenie przez ruchome elementy maszyn:
a) ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa- kilka razy na dzief
b) miejsce wystepowania zagrozenia to: pita tarczowa, gietarka, betoniarka, przecinarka do ptytek, gilotyna
C) zagrozenie wystepuje w czasie do 7,5 godzin dziennie

8) urazy oczu:

a) ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa- kilka razy na dzien

b) miejsce wystepowania zagrozenia to: betoniarka, stanowiska tynkarskie, miejsce gaszenia wapna, roboty
izolacyjne (wetna mineralna)

c) zagrozenie wystepuje w czasie 7,5 godziny dziennie

9) oparzenia:

1. ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa- kilka razy na dzier
2. miejsce wystepowania zagrozenia to: kociot do grzania lepiku, zgrzewarka do rur pcv, roboty izolacyjne

i pokrywcze.
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3. zagrozenie wystepuje w czasie 7,5 godziny dziennie

15.5. Informacje o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikdw przed przystapienie do realizacji robét
szczegblnie niebezpiecznych, takich jak:
- roboty przy ktdrych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0m
- montaz, demontaz i konserwacja rusztowan
Pracownik przechodzi szkolenie wstepne ogdlne oraz podstawowe prowadzone przez kierownika budowy,
natomiast pracownik przesuniety do robét niebezpiecznych przechodzi szkolenie stanowiskowe.

15.6. Wskazanie Srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegoinego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym
zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen:

Miejsce robdt powinno by¢ skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi.

Zagospodarowanie miejsca robdt wykonuije sie przed rozpoczeciem rob6t budowlanych, co najmniej zakresie:
a)wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b)wykonania wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,

c)urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

d)zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

e)urzadzenia sktadowisk materiatow wyrobéw.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanych nalezy wyznaczyé i oznakowaé miejsca
postojowe na terenie budowy.

Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,20 m.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ o$wietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazu. Strefa niebezpieczna, w kitdrej istnieje zagrozenie spadania z wysoko$ci przedmiotéw, powinna by¢
ogrodzona balustradami i oznakowana w spos6b umozliwiajacy dostep osobom postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokos$ci, z ktdrej moga spadac¢ przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m.
Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny byé zabezpieczone daszkami
ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym
miejscu i by¢ nachylone pod katem 45 w kierunku zrédta zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i
odporne na przebicie przez spadajace przedmioty. Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc
skladowania narzedzi sprzetu, materiatow jest zabronione.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byC zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz
chronity pracownikow przed porazeniem pradem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtaczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen elektrycznych
mogq by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy zabezpieczyé przed
dostepem 0s6b nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wigkszej niz 50,0 m
od odbiornikow energii.

Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a ich potaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajacy
bezpieczenstwo pracy oséb obstugujacych takie urzadzenia. Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen
elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa powinny byé przeprowadzane co najmniej jeden raz w miesigcu,
natomiast kontrola stanu i oporno$ci izolacji tych urzadzen co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:
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a)przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych mechanicznych,
b)przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesigc,
c)przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowych w wiw instalacjach, nalezy sprawdza¢
ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce konserwacji
urzadzen.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno-sanitarne i socjalne — szatnie
(na odziez ochronng i robocza), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy.
Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca

do sktadowania materiatow i wyrobéw. Stanowiska materiatéw, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy
wykona¢ w sposdb wykluczajacy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych
wyrobdw i urzadzen. Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysoko$ci nie wigkszej niz 2,0 m,
a stosy materiatow workowanych utozone w warstwach krzyzowo w wysoko$ci nie przekraczajgcej 10 warstw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw, ktéry powinien by¢ regularnie
sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentéw przepiséw przeciwpozarowych.
llo$€ i rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepiséw przeciwpozarowych.

UWAGA!
- Materialy uzyte do prac powinny odpowiadaé wymaganiom ochrony p.poz., posiada¢ aktualne
Swiadectwa dopuszczenia lub aprobaty I.T.B i C.N.B O.P. - Montaz urzadzer oraz roboty budowlane
wykonywa¢ pod nadzorem oséb posiadajgcych odpowiednie uprawnienia po doktadnym zapoznaniu sie
zZ projektem.

- Przy wykonywaniu wykopdw nalezy zachowa¢ szczegdlng ostrozno$¢ z uwagi na mozliwo$¢
przebiegania sieci

- Zabrania sie wieszania jakichkolwiek reklam i banerow reklamowych na ogrodzeniu

- Jakiekolwiek pytania prosze kierowa¢ pod adresem biura wykonujacego opracowanie projektu.
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16. SPIS RYSUNKOW

nr nazwa rysunku skala rysunku str.
rysunku

A.01 PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 1:500 21
A.02 2 - BIEZNIA, ROW Z WODA DO BIEGU Z PRZESZKODAMI | 1:25, 1:250 22
A.03 3 - SKOCZNIA DO SKOKU W DAL | TROJSKOKU 1:150, 1:25 23
A.04 4 - SKOCZNIA DO SKOKU O TYCZCE 1:150, 1:25, 1:50 24
A.05 5-RZUTNIA DO RZUTU OSZCZEPEM 1:50, 1:200 25
A.06 6 - RZUTNIA DO PCHNIECIA KULA 1:75, 1:50, 1:25, 26

1:100, 1:200

A.07 7 - SKOCZNIA DO SKOKU WZWYZ 1:150, 1:50, 1:25 27
A.08 8 - PILKOCHWYT 1:50 28
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